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1. SAANNOT AMMATILLISESTA TOIMINNASTA

Eettisten ammatillisten sdantojen tarkoituksena on saada Suomen Feldenkrais®-yhdistyksen jasenet
tietoisiksi eettisista, menetelman kayttoon liittyvista kysymyksista, jotta seka asiakkaat, kollegat ja
muut asiaan liittyvat ammattiryhmat voisivat toimia toisiaan kunnioittavasti ja asiallisesti.

Eettisten sdadntojen tarkoituksena on myds toimia neuvottelun perusteena, ei lainopillisena
lahtokohtana osapuolten valilla. Jos ndiden eettisten sdadantdjen ja Suomen lakien valilla syntyy
ristiriitaa, patevat Suomen lait. Joissakin tapauksissa saattavat muiden ammattiryhmien eettiset
sdannot patea ensisijaisesti (, kuten esim. fysioterapeuttien kohdalla).

Eettisten sdadntojen tarkoituksena on ennen kaikkea aikaansaada dokumentti, jota tarvittaessa
voidaan tarkastella uudelleen.

2. IHMISEN TASA-ARVOINEN KUNNIOITTAMINEN

SFY:n jasen on velvoitettu ottamaan vastaan kaikki hanen ammatillista apuaan tarvitsevat henkilot,
jotka hakeutuvat hanen vastaanotolleen, riippumatta sukupuolesta, etnisesta alkuperasts,
kansallisuudesta, elamankatsomuksesta tai poliittisesta nakemyksesta. Tama patee myos ikdan
seka fyysisiin ja/tai psyykkisiin ominaisuuksiin. Mikali jasen itse on jostain syystad estynyt ottamaan
vastaan asiakasta, tulee hanen mahdollisuuksien mukaan suositella asiakkaalle kollegaa tai muuta
sopivaa, muussa vastaavanlaisessa ammatissa toimivaa henkil6a.



3. OIKEUDET

3.1.ASIAKKAAN OIKEUDET

Asiakas tulee aina tulla kohdatuksi arvostaen ja kunnioittaen ja henkilékohtainen
loukkaamattomuus huomioiden.

- Jokaisen Suomen Feldenkraisyhdistyksen (SFY) jasenen tulee késitella luottamuksella kaikkea
henkilokohtaista tietoa, joka hdnelle on ammatillisessa kohtaamisessaan asiakkaansa kanssa

uskottu.

- Asiakkaalla on oikeus saada riittavasti tietoa Feldenkrais®-menetelmasta ja sen
mahdollisuuksista ja rajoitteista.

- SFY:n jasenen on oltava halukas tarvittaessa ohjaamaan asiakas muulle
asiantuntijalle/kollegalle.

- Asiakas voi vapaasti valita ohjaajan tai vaihtoehtoisen kasittelyn itse.

- Asiakas voi vapaasti paattaa lopettaa tai keskeyttda meneilldan olevan Feldenkrais®-tunnin.
- Asiakasta ei saa kayttaa hyvaksi.

- Asiakkaalla on oikeus saada selkea tieto siitd, minka hintainen Feldenkrais®-tunti on.

- Mikali asiakas on alle 18-vuotias, on tyoskentelyyn saatava vanhemman tai huoltajan kirjallinen
suostumus.

- Tunneilla ei saa olla alkoholin tai huumeiden vaikutuksen alaisena.

3.2.FELDENKRAIS®-OHJAAJAN OIKEUDET

- SFY:n jasenelld on oikeus ammatillisesti rippumattomaan ja itsenaiseen tyoskentelyyn.
- SFY:n jasenen ei tarvitse sietda asiakkaan epaasiallista kaytosta.

- SFY:n jasenelld on oikeus olla ottamatta vastaan asiakasta, mikali se ei hdnen mielestdan ole
asiakkaan parhaaksi.



AMMATTIMAISEN, KOMPETENTIN JA VASTUULLISEN PALVELUN TUOTTAMINEN

- SFY:n jasenen tulee edustaa Feldenkrais®-menetelmaa arvokkaasti ja tunnollisesti.

- SFY:n mukaan ammatillisia koulutuksia ovat ainoastaan sellaiset koulutukset, jotka oikeuttavat
SFY:n jasenyyteen ja jotka yhdistyksen sddanndissa on mainittu.

- SFY:n jasenet puuttuvat Feldenkrais®-menetelman ja nimen vaarinkaytoksiin.

- SFY:n opiskelijajdasen, joka opettaa menetelmaa, on vastuussa siita, ettd han informoi selkeasti
asiakkaita, mikali hdn ei ole saanut taytta koulutusta (FI tai ATM=TiLA) tekniikoiden kayttoon.

- SFY:n jasen, joka tiedottaa ja markkinoi mediassa ammattinsa harjoittamisesta, tulee olla siina
tarkka ja noudattaa Feldenkrais®-menetelman perustavaa laatua olevia periaatteita.

- SFY:n jasenen tulee edistda ja tukea hyvia suhteita kollegoihinsa ja muihin ammattiryhmiin.

- SFY:n jasenen tulee kertoa avoimesti henkil6kohtaisesta ja ammatillisesta patevyydestaan.
MyoOs menetelmasta on kerrottava avoimesti. Ainoastaan SFY:n varsinaiset jasenet ja
opiskelijajasenet, jotka ovat koulutuksessaan riittavan pitkalla ja siten patevoityneet ATM
(=TiLA) — tuntien pitamiseen, saavat kayttda markkinoinnissa "SFY:n jasen” tai "SFY:n
opiskelijajasen” — nimiketta.

- SFY:n jasenen tulee ottaa asianmukainen vastuuvakuutus, ennen kuin han aloittaa
ammatinharjoittamisen Feldenkrais®-ohjaajana.

AMMATTIMAINEN KOMPETENSSI FELDENKRAIS®-MENETELMASSA

- SFY:n jasen tunnistaa oman ammatillisen taitonsa Feldenkrais®-menetelméssa ja toimii vain
ammatillisen kompetenssinsa antamissa rajoissa ja osaa konsultoida tai viitata muihin
kollegoihin tai asiantuntijoihin, kun se on tarpeellista.

- SFY:n jasen on vaitiolovelvollinen kaikesta asiakkaan henkilokohtaisesta tiedosta, joka hanelle
on uskottu, eika asiakkaasta saa levittda tietoa eteenpain toiselle henkildlle ilman asiakkaan
lupaa. Tietoa saa asiakkaasta kertoa ainoastaan, mikali sita vaatii asiaa koskeva viranomainen
tai jos on tarpeen suojella jotain henkilda tai yhteiskuntaa.

- SFY:n jasenten tulee harjoittaa menetelman opetusta sellaisissa olosuhteissa, joissa
osallistujien yksityisyydensuoja ei tule loukatuksi.

- SFY:n jasenen tulee sailyttaa asiakastiedostoja suojassa ja ulkopuolisten ulottumattomissa.

- SFY:n jasenen tulee aina pyrkia parhaaseen mahdolliseen toiminnan ja tyoskentelyn tasoon,
kuten myos yllapitdmaan ja kehittdmaan jatkuvasti taitojaan Feldenkrais®-menetelmassa.



6. FELDENKRAIS®-TYOPAJOJEN TARJOAMINEN

- Feldenkrais®-ohjaaja ei saa opettaa ATM/FI — tekniikkaa SFY:n ulkopuolisille henkilGille
ammatilliseen kayttoon, ilman vaadittavaa patevyyttd. Menetelman opettamista
ammatillisessa tarkoituksessa saavat harjoittaa vain IFF:n hyvaksymat Trainer-statuksen
saaneet kouluttajat.

- Markkinoinnissa on selvasti ilmoitettava, ettd osallistuja ei ilman ammatillista Feldenkrais®-
ohjaaja koulutusta saa itse opettaa tai antaa FI- tai ATM- tunteja. Kurssille osallistuminen ei
myoskadn anna oikeutta kdyttda termeja tai sen johdannaisia, joihin liittyy nimike Feldenkrais®
(ATM, FI, Feldenkrais®-menetelma).



